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Sehr geehrte Eltern, liebe Schilerinnen und Schiiler,

als Schulpsychologin fur das Gymnasium Scheinfeld freue ich mich auf die Zusammen-
arbeit mit Ihnen und euch und biete sehr gerne meine Unterstutzung an.

Da die Schule seit Anfang des Schuljahres dauerhaft eine eigene Schulpsychologin in-
nehat, kann ich viel an der Schule selbst prasent sein (und werde im Weiteren auch als
Lehrerin in Mathematik tatig werden).

Meine Arbeit als Schulpsychologin erstreckt sich vor allem auf die folgenden Bereiche:

(1) Einzelfallhilfe

Als Schulpsychologin stehe ich als Kontaktperson insbesondere bei Problemen im Kon-
text der Schule zur Verfugung und biete Beratung und Begleitung an. Diese ergeben sich
beispielsweise im Lern- und Leistungsbereich, bei Misserfolgen und Schwierigkeiten in
der Schule, Problemen mit Mitschilern, Konzentrations- und Motivationsschwierigkeiten,
Lese- und Rechtschreibstérungen, Prifungsangst, Fragen des Selbstwerts oder Suizid-
gefahrdung,...

Generell gelten bei der schulpsychologischen Beratung folgende Grundprinzipien:
> Ratsuchende kommen freiwillig
> der Berater unterliegt der Schweigepflicht (auch Kollegen gegenuber)
> schulpsychologische Leistungen sind kostenfrei

Eine frihzeitige Beratung kann also nie schaden... ©

(2) Kursangebote

Durch Kursangebote fir Kleingruppen unterstlitze ich Schilerinnen und Schiiler, ihren
Schulalltag besser bewaltigen zu konnen. (z.B. Unterstufe: Umgang mit Prafungen/Auf-
geregtheit, Oberstufe: Zeitmanagement und Prifungsvorbereitung)

(3) Informationsveranstaltungen

Die Informationsveranstaltungen richten sich nach aktuellen Anliegen und Bedurfnissen
vor allem der Eltern. Winsche diesbezuglich kbnnen sehr gerne auch durch den Eltern-
beirat an mich herangetragen werden.

Gymnasium Scheinfeld Telefon: 09162 388 980
Landwehrstr. 11 Telefax: 09162 388 98599
91443 Scheinfeld E-Mail: sekretariat@gymnasium-scheinfeld.de



Erreichbar bin ich in meiner Telefonsprechstunde unter 0152 268 246 02, ansonsten rufe
ich bei Nachricht auf der Mailbox zeitnah zurtck.

Oder via Email an schulpsychologie@gymnasium-scheinfeld.de.

FiUr euch Schulerinnen und Schiler bin ich nattrlich auch sonst jederzeit ansprechbar
und freue mich euch kennenzulernen.

Ich wiinsche allen ein gewinnbringendes Schuljahr
und verbleibe mit freundlichen GrulRen

Sylvia Hein, Staatliche Schulpsychologin am Gymnasium Scheinfeld
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